Fuera de juego
A causa de su embarazo

Romina ha tenido muchos
problemas con su familia, que
son muchos y el dinero no
alcanza. Ademas sus padres no
estan de acuerdo con el
embarazo.

Romina hacia trabajo
doméstico pero ya no |a llaman
por estar embarazada, asi que
ha tenido que mudarse de su
abuela que es jubilada. Se le
dificulta conseguir un nuevo
trabajo, que le permita
mantener a su hijo y darle
una obra social.

abiertas

El oficio de ser mama

Romina se acercd al grupo de preparto
“Mamis” del hospital, en donde
organizaron charlas para ensefiarles a
las futuras mamas los cuidados del
bebé, la alimentacidn, la higiene, las
vacunas. Ademas, les explicaron sobre el
nacimiento y les recomendaren
ejercicios relajantes, que ayudaran a
llegar con menos dolor y miedos al
parto. En este proceso fue muy
impartante la contencion afectiva, el
didlogo y los abrazos.

dejar al nifio,

Con las puertas

En la escuela le permitieron
recuperar las materias atrasadas, y le
dieron un lugar al bebé en la salita
maternal. Ella podra salir de las clases
para amamantarlo. Hay varias chicas en
la misma situacion y en la escuela creen
que es muy importante que sigan
estudiando, ya que ahora también
tienen hijos/as que cuidar y educar.

Una situacion embarazosa

Romina tiene 16 afios y esta
embarazada de 7 meses, espera con
ansias a Franco,
Jonatan la acompana al control médico
en el hospital plblico. A los dos les esta
costando ir a la escuela, y cuando
nazca Franco se le hard mds
dificil ain ya que no
tendran con quién

En la provincia de Santa Fe existe, desde 2003, un
Programa Provincial de Salud Reproductiva y
Procreacién Responsable, cuyos objetivos son reducir
|a tasa de fecundidad en adolescentes menores de 19
afios; promover la maternidad y paternidad responsables;
garantizar el acceso a informacion sobre métodos de
control de la natalidad, la gratuidad de las prestaciones y
el otorgamiento de anticonceptivos transitorios, reversibles
y no abortivos. En los dltimos afios, si bien los embarazos
de nifas de entre 10 y 14 afios se redujeron, entre las
adolescentes de entre 15 y 19 afios, quedaron
embarazadas 8.686 en 2001 y 8.890 en 2006.

“Tengo una hija de un afio y 4 meses y quedé embarazada
tomando las pastillas. Creia que las tomaba
correctamente”. Esta declaracion de una chica de 18 afos
da cuenta de la complejidad del tema, que suma desde
cuestiones familiares a institucionales y subjetivas. Una
encuesta realizada por el Centro de Estudios de Estadoy
Sociedad (CEDES) sefiala que muchas jovenes ven a la
maternidad temprana como un proyecto de vida debido a
gue la sociedad no facilita posibilidades de
realizacion. Ademds, se supone solas a las chicas, sin
pareja, y ello refuerza la nocién de que el embarazo es
"cuestion de mujeres’, como responsables de la
anticoncepcion o de afrontar la interrupcion, en

ADOLESCENTEY
EDUCACION SEXUAL

riesgo no solo su salud sino también su vida.
Por dltimo la investigacion menciona que el
embarazo en adolescentes que no lo desean
evidencia las consecuencias de la ausencia de
Educacion Sexual.

5i bien los centros de salud y hospitales son
|as principales fuentes de informacion, la
escuela también |o es, aunque no despliega
todo su potencial. Ante la situacion de un
embarazo, en ocasiones no aceptan a las
estudiantes. En otros casos si permiten la
presencia de bebés en las aulas o que las
chicas se retiren para amamantar. De todos
mados no es el resultado de la aplicacion de
paliticas publicas especificas para fomentar
|a retencion escolar ya que no existe
legislacion que promueva el respeto
por los derechos de las adolescentes
embarazadas.

Fuera de juego

A Gabriel se le hace muy dificil conseguir lugar en la
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escuela, ya que ha tenido problemas de conducta y ha
repetido muchas veces. 5i la escuela no puede ayudarlo,

Intoxicados Un problema de salud

Gabriel tiene 14 afios y tiene problemas En el centro de salud se conforma un
con las drogas. De chico pasaba mucho grupo de chicos y chicas en la misma
tiempa solo o quedaba a cargo de su situacion de Gabriel. Contaron sus
hermana mayor. El preferia salir con los E;.:pgrigncia;:.l recibieron el apoyo y el
chicos del barri, que conseguian tratamiento necesario para mejorar. Les
pegamento. Luego empezd a consumir explicaron que los chicos que consumen
otras drogas. Con la ayuda de una drogas son personas con problemas de

asistente social, su familia empezd a
hacerse cargo de la sitfuacion y a través del
dialogo con Gabriel y con el apoyo de
otras familias en la misma situacion, lo
convencieron de asistir al centro de salud,

salud y que por eso son mas importante
las paliticas de Salued que las politicas
penales para tratar estos temas,

Las arganizaciones sociales que trabajan al respecto lograron importantes avances en politicas pablicas: se logrd que el sistema de salud cubra, como

enfermedad, el ratamiento por adiccion a las drogas. Queda pendiente adn |a despenalizacion del consumo, que sdlo sirve, ildgicamente, para penalizar a los
enfermos. También implementan campafias de “reduccidn de dafos™ para evitar que quienes consumen drogas incurran en dafios mayores a su salud. Para ello

reparten material informativo sobre los efectos de las drogas, jeringas e instructivos sobre su correcto uso, medidas

de primeros auxilios, preservativos, etc., que intentan evitar otros riesgos asociados al consumo.

Desde una lectura politica de la adiccidn, las organizaciones coinciden en concebir a

las drogas como una forma de control social, ya que quien consume

drogas generalmente queda inhabilitado/a para la lucha

transformadora de la sociedad v la

defensa de los derechos

humanaos.

nnlccl n“ Es Argentina registra un aumento en |a cantidad de usuarios de drogas y marcadas diferencias en la calidad de las sustancias
que consumen distintos sectores socioecondmicos. Mientras las clases media y alta consumen drogas de mejor elaboracion, el fendmeno
del “paco” hace estragos entre las poblaciones juveniles mas empobrecidas. Estas desigualdades amplian adn mas la brecha sanitaria entre diferentes estratos sociales:
mientras los mas pudientes tienen acceso a mejores sustancias, informacidn, consultas médicas y tratamientos, los mas pobres llevan asociado el uso de drogas a otros
problemas como el HIV-SIDA y la hepatitis {por compartir jeringas), las infecciones y sustancias muy nocivas como los pegamentos y la pasta base. Esta franja de la poblacion
generalmente esta mal alimentada, carece de controles médicos y cdontologicos y vive situaciones de frustracion permanente.

5 millones de nifios y adolescentes entre 5y 14 afios en Ameérica Latina y el
Caribe. En el 2007, un informe centrado en el trabajo rural revela que 132
millones de nifios en el mundo trabajan en la cosecha y el cultivo, una
de las "peores formas™ que asume el trabajo infantil, junto con la explotacion
sexual y el trafico de estupefacientes. La exposicion a sustancias quimicas como
8. agrotoxicos y pesticidas, sumado a jornadas a destajo, pone en riesgo tanto la
W salud fisica como mental de nifios y nifas.

Si bien en nuestro pais existe un Plan Nacional para "erradicar” el trabajo
infantil y una comision creada para tal fin, la COMNAETI, el Ministerio de Trabajo sefiala a
Tucuman, Chaco, Mendoza y Misiones como las provincias que registran mas situaciones de
trabajo infantil. La situacidn se repite en el conurbano bonaerense y en todo el valle de Rio
Megro, en plantaciones de frambuesa, manzana, ciruela y frutilla. La Comisidn Provincial para

tendra problemas a la hora de conseguir un trabajo digno
mds adelante y de defender sus derechos como ciudadano.

Un espacio para zafarse

La alegria no

Participar en el grupo entusiasma a los :
9 es solo brasilera

chicos a continuar sanos y a las familias
a apaoyar |a recuperacicn. Gabriel y sus nuevos
compafieros Clarisa y Pedro se
anotaron para participar de la Murga
“El Coscoman” que ensaya tres veces por
semana en el club de la otra cuadra. Los
chicos bailan y se divierten y esperan debutar
para el carnaval en la calle principal del barrio,
junto a misicos y comparsas que llegan desde
atros barrios,

El grupo esta coordinado por
profesionales de la salud y trabajadores
sociales que no intentan reprimir a los
chicos sino darles un lugar de escucha y
afecto.

TRABAJO INFANTIL

La Organizacion Internacional del Trabajo instituyd el 12 de
junio como Dia Mundial contra el Trabajo Infantil, realidad que afecta a

i El trabajo es salud?

Moelia y Marcelo son hermanaos y salen
a recarrer la ciudad para recolectar
cartones y papeles que tira la gente.
Ellos no saben que trabajar en la calle
es muy peligroso, ya sea por el manejo
de los desperdicios, por el trdfico y por
las personas que los discriminan o
maltratan. Moelia ha dejado la escuela y
a Marcelo le cuesta mucho arrancar con
las clases, pero al menos ganan unos
pesos para ayudar en su familia. Para
ellos, el rabajo infantil es una
estrategia mas de supenvivencia.
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L as ninas, ninos y adolescentes son sujetos de derecho, y son éstos quienes deben
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millones de nifas, ninos y jovenes enfrentan a diario situaciones de exclusién y peligro

que traen terribles consecuencias en su bienestar y en su vida.

En el camino de la defensa de sus Derechos las organizaciones sociales, el Estado, las
empresas y también de los vecinos y vecinas, llevan adelante acciones y proyectos que los
visibilizan como sujetos de derecho y les brindan las herramientas y los espacios
necesarios para crecer plenamente en sociedad.
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como trabajadores, con los derechos
que les corresponden
comao tales.

adolescentes como sujetos con derecho a aprender, a gozar
y a pensar también para ellos la posibilidad de un trabajo
digno que les permita realizarse plenamente.

Trabajar por la inclusidn

Por otra parte son incontables las

organizaciones sociales que reclaman al Estado

politicas econdmicas que den trabajo digno a
los padres.

Los chicos trabajan como resultado del
deterioro y la precariedad de sus
condiciones de vida: son las familias
en su conjunto las explotadas por
un modelo que excluye y
margina.
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Tanto Noelia y Marcelo,

como muchos chicos que
trabajan en las calles son
explotados por intermediarios o
patrones que pagan poguisimo
dinero por los materiales
recalectados. Esto genera mas
violencia y menos condiciones de
dignidad del trabajo que
realizan,

También estan quienes los

persiguen y criminalizan por

estar en las calles, con lo

doloroso que resulta esto para

ellos, ya que temen a los adultos

que son los que deberian
cuidarlos y ampararlos en

esta situacion.
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